N | | [ o e | [

Quando o casal reza...

Diagramac3alo_Quando_o_casal_rezl 1 @ 11.02.09 08:40:17



Diagramac3alo_Quando_o_casal_rez2 2

@

11.02.09 08:40:17



Quando o casal reza...

Editora Cancdo Nova

11.02.09 08:40:18



N | | [ o e | [

EpiTora: Cristiana Negréo
AssISTENTE EDITORIAL: Jocelma Cruz
Cara: Claudio Braghini Jr.
DiacrRaMAGAO: Tiago Muelas Fild
PreparacAo: Lilian Miyoko Kumai

Ellen Cristina Paulino da Costa
Revisio: Patricia de Fatima Santos

EDITORA CANQAO NOVA

Rua Séao Bento, 43 - Centro

01011-000 Séo Paulo SP

Telefax [55] (11) 3106-9080

e-mail: editora@cancaonova.com
vendas@cancaonova.com

Home page: http://editora.cancaonova.com

Todos os direitos reservados.
ISBN: 978-85-7677-113-5
© EDITORA CANCAO NOVA, S&o Paulo, SP, Brasil, 2009

Diagramac3alo_Quando_o_casal_rez4 4 @ 11.02.09 08:40:18



N | | [ o e | [

Ao Pe. Ldo!

Obrigado, Lo, t2o querido de Deus e de n s.

Obrigado por tornar tudo t2o simples e encantador.

Obrigado por nos fazer entender que tudo @ t2o humano e t%o
divino.

Obrigado p or nos fazer sorrir tanto, at@ aprendermos a levar a vida
a sgrio.

Obrigado por engrandecer 0 nosso amor e torn#-lo sempre t2o
puro, forte e santo.

Obrigado por nos ensinar que Somos umas carne; que nossa vida
pode e deve ser 0 rosto de Deus paran s mesmos, para N0ssos
Ihos e para a Igreja.

Obrigado por cravar a Palavra em nossas almas.
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Quem reza muito se salva. Quem reza pouco estf em perigo.
Quem n3o reza se perde.

Santo Pe. Pio de Pietrelcina
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Uma porta se abriu paran !

Desde o diaem que atingidos por crudis e inimagi-
nkveis prova 1es COmMe amos a rezar juntos, Como
por um milagre sem precedentes, uma porta se abriu para
n s e nunca mais se fechou.

Este guia de vida de ora 20 e espiritualidade para ca-
sais nada mais @ do que nosso esfor o para compartilhar
0 que acontece quando marido e mulher resolvem rezar
juntos sob quaisquer circunst ncias, assim como  zemos!

Todas as propostas aqui inclu das s2o experi€ncias vi-
vidas ao longo de um per odo que, apesar de muito dif -
cil, foi de grande valia para n !

Lembro-me com intensa gratid®o das muitas vezes em
que nos olhfvamos xamente nos olhos, abra ados em nos-
sa cama, um pouco antes de dormir, ou ap s momentos de
intimidade, e expresstvamos a alegria pelo dom da ora 20 a
dois que realiztvamos em nosso casamento.

Algumas vezes, as propostas apresentadas neste guia
de ora 20 nos expuseram s tribula 1es, s limita 1es do
cansa 0, do des nimo e a outros tantos problemas que

11
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invadem a vida de uma fam lia e de um casal. Mas perse-
veramos, e colhemos os frutos de nossas ora 1es, que se
tornavam cada vez mais verdadeiras.

Durante esse tempo, aprendemos a rezar com um s
cora 20! Rezkvamos cansados, tristes um com 0 outro,
chateados, apaixonados, tomados pelo sono. A cada vez,
um levava 0 outro. Entusiasmados, seguimos atd hoje
fazendo isso! Quisemos ser t20 fis que, algumas vezes,
atd rezamos por telefone!

Nosso amor cresceu muito! O jeito de sentir o quan-
to nos amamos ganhou uma nova dimens2o. Vimo-nos
mais apaixonados, em um tempo de plenitude de amor.
Nosso amor foi batizado no Esp rito Santo. Nossa vida
sexual foi premiada com muita alegria, leveza e gozo.

Os temas de cada dia foram retirados das experi€ncias

e valores mais signi cativos de nossa hist ria com Deus.

medida que um tema terminava, outro aparecia feito

inspira 20 que nos fez reviver nossa hist ria pessoal, o

amor que nos uniu, nosso Iho e nossa op 2o por Deus,
acima de tudo.

Ap s pensar nos temas aqui propostos, depois da pa-
lavra da Sagrada Escriturae dare ex2o, custou-nos elabo-
rar e realizar o que resolvemos chamar de Nosso Difrio.
Por vErias vezes, 0 consideramos exigente em demasia,
mas, mesmo assim, o elaboramos todos os dias. Por causa

12
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disso, saberemos compreender 0s casais que porventura
encontrarem di culdades em levar a proposta atd o m.

Vale ressaltar que fomos imensamente provados!' A
verdade @ que n2o faz amos iddia da montanha que co-
me Avamos a subir e, de repente, num ponto em que n2o
se podia mais retornar, S nos restava seguir em frente.
Apesar de tantas limita 1es e de um esfor o enorme, nos
desvencilhamos de pesos e coisas supdr uas, o que ajudou
no amadurecimento do nosso amor, do amor por Nosso

Iho, por nossa comunidade e por Deus.

Problemas de saede e uma experitncia de opress®o
muito intensa marcaram o per odo de prepara 2o deste
guia. Na verdade, medida que realiztvamos todos 0s
estudos b blicos, os exerc cios aqui propostos e a elabo-
ra @o do difrio, invad amos um terreno espiritual novo,
antes escondido ou dominado pelo mal, e come £Avamos
a domink-lo em nome de Deus, pela for a do sacramento
do matrim nio.

Dessa forma, sofremos na pele e na alma a feria do
inimigo de Deus, que precisou retirar-se. Avisamos aos
navegantes que, seguindo este caminho, passar2o pela
mesma experitncia. Gra as novas virdo acompanhadas de
intensa batalha espiritual!

Pedimos muito ao Senhor pelos casais que adquirirem
este guial
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Imaginamos os resultados surpreendentes que poder@o
desfrutar da gra a do sacramento do matrim nio vivido na
ora 20 e desejamos que sejam fortes no Senhor, de modo
a n2o permitir que suas limita 1es e tenta 1es, inevitkveis,
os impe a de seguir em frente! Que tomem este guia, es-
colham juntos um momento para realiz£-lo e se compro-
metam, da forma como quiserem, a fazt-lo sempre juntos,
diaap sdia.

O grande desa o serk, sem devida, realizar o dikrio
regularmente superando os obstkculos mais simples,
como cansa o, pregui a, pequenos desentendimentos,
situa 1es mal resolvidas, compromissos, atd encontra-
rem uma maneira de prosseguir e colher os frutos desta
experi€ncia. Estes surgir®o na medida da perseveran a,
do conhecimento que possuem um do outro e de uma
boa dose de persistEncia.

Desde jE avisamos que, invariavelmente, os dois de-
verdo se ajudar para chegar atd o m! Tenham pacitncia,
saibam esperar, por@m sejam determinados e audaciosos.
Que nenhum que esperando pelo outro!

Que o casal, ao aprender a rezar juntos, reze cada vez
mais e melhor e seja, por isso, neste mundo, 0 maior e mais
pungente sinal do Amor de Deus.

Ricardo e Eliana Sk

14
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1 dia

Somos de Deus

Tu escolheste hoje 0 Senhor para ser o teu Deus, para seguires
0$ seus caminhos, guardares suas leis, seus mandamentos e seus
decretos, e para obedeceres sua voz. E o Senhor te escolheu,
hoje, para que sejas ele um povo particular, como te havia dito,
a m de guardares todos 0s seus mandamentos. Assim ele te fark
mais famoso do que todas as na 1es que ele criou para seu lou-
vor, sua fama e gl ria, a m de que sejas um povo santo para o

Senhor teu Deus, conforme ele falou. (Dt 26,17-19)"

Re ex@o

Esta palavra da Sagrada Escritura revela qu2o decisiva
@ a escolha que Deus faz a respeito de cada um de n s.
Sua escolha @ um pacto, uma alian a que transborda nos
aspectos mais simples de nossa vida.

Eliana e eu possu mos hist rias muito diferentes
e fortemente seladas com a experi€ncia desse perten-
cimento: em nossa casa, mesa, durante as refei 1es,
em nossos momentos mais ntimos e no dia-a-dia com

*Todas as cita 1es b blicas foram retiradas da B blia Sagrada traduzida pela CNBB
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Eduardo Netto, nosso enico Iho. Tamb@m a maneira
como recebemos amigos e irm2os de comunidade revela
esse tra 0, concretizado no jeito feliz de acolher, servir
uma refei 2o, conversar
Cada um de n s precisa, aos poucos, revelar segredos
de nossas magn cas hist rias de amor e perten aa Deus.
verdade que essas hist rias se entrela am, porfm s2o
diferentes nos fatos, nas di culdades superadas, na expe-
rincia de nossas fraquezas e gra as extraordin£rias.
Portanto, partilhar nossa hist ria de descoberta e per-
ten a a Deus com nosso ¢ njuge @ a tarefa de hoje.

— Nosso Difrio

O que sabemos um do outro? Sobre a hist ria da des-
coberta e experitncia de Deus que cada um possui?

Podemos escrever o que lembramos, partilhar e rezar
juntos!

Descobrimos algo novo?

Anotacdes
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Foi ele que imprimiu em n s a sua marca e nos deu como
garantia o Esp rito derramado em nossos cora 1es.
(2Cor 1,22)
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